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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели: 

Развитие органов чувств и совершенствование механизмов восприятия  

Задачи:  

Совершенствование образной памяти и освоение механизмов мышления и речи 

Освоение механизма жизненного взаимодействия 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Курс входит в базовую часть (дисциплины и модули) (Б1.Б.О.22) основной 

профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата по направлению 

подготовки 51.03.02 «Народная художественная культура». Дисциплина изучается в 5 

семестре. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 

Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ПК-3. Способен воплощать 

хореографический образ в 

поручаемых партиях, 

используя необходимую 

технику исполнения 

хореографии различных 

жанров и хореографических 

форм. 

 

Знать: 

демонстрирует владение техникой - стилем 

исполнения хореографического произведения. 

Уметь: 

передает в движении, хореографическом тексте, 

жесте, ритме и динамике основные композиционные 

и исполнительские особенности произведения. 

Владеть: 

воздействует с помощью актерского мастерства на 

выразительную сторону исполнения. 

ПК-5. Способен актерски 

существовать в танце, владеет 

различными танцевальными 

жанрами. 

 

Знать: 

ориентируется в стилистических особенностях 

музыкальных произведений, 

истории возникновения и путях развития 

хореографического искусства. 

Уметь: 

использует выразительные средства танцевального 

искусства при создании образа умеет воплощать при 

этом самые различные состояния, мысли, чувства 

человека и его взаимоотношения с окружающим 

миром в заданных обстоятельствах, быть в танце 

органичным, предельно музыкальным, 

убедительным, раскованным и эмоционально 

заразительным, быстро переключаться из одного 

танцевального жанра в другой. 

Владеть: 

использует техники различных танцевальных жанров 

при создании образа. 
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4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 2 ЗЕТ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах). 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения очно-заочная) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по семестрам 

5   

1 2 3 4 5 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем в 

соответствии с УП 

18 18   

Аудиторные занятия: 18 18   

лекции       

семинары и 

практические 

занятия 

18 18  

 

лабораторные 

работы, практикумы 

- -   

Самостоятельная 

работа 

54 54   

Форма текущего 

контроля знаний и 

контроля 

самостоятельной 

работы: 

тестирование, контр. 

работа, коллоквиум, 

реферат и др.  

(не менее 2 видов)  

устный опрос устный опрос   

Курсовая работа - -   

Виды 

промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

зачет зачет   

Всего часов по 

дисциплине 

72 72    

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 

 

Форма обучения: очно-заочная 

Название разделов 

и тем 

Всег

о 

Виды учебных занятий Форма 

текущег

о 

контрол

я 

Аудиторные занятия  Заня 

тия в  

инте

р 

 

Самостоятел

ь 

ная работа 

Лекци

и 

Практическ

ие занятия, 

семинары 

Лабораторны

е работы, 

практикумы 
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актив 

ной 

форм

е  

знаний  

1 2 3 4 5 6 7  

1. Смотреть – и 

видеть. 

8  2  2 6 устный 

опрос  

2. Экран 

внутреннего 

видения. 

Мысленное 

действие. 

8  2  2 6 устный 

опрос 

3. Сценическое 

внимание. 

8  2  2 6 устный 

опрос 

4. Слушать – и 

слышать. 

Рождение слова. 

8  2  2 6 устный 

опрос 

5. Сценическое 

действие. 

Чувство правды, 

инстинктивные 

реакции. 

 

8  2  2 6 устный 

опрос 

6. Небывалые 

события. 

Артистическая 

смелость и острая 

характерность. 

8  2  2 6 устный 

опрос 

7. Мускульный 

контролер. 

Целесообразное 

мышечное 

напряжение. 
 

8  2  2 6 устный 

опрос 

8. Беспредметные 

действия. 

7  1  1 6 устный 

опрос 

9. Память 

ощущений и 

физических 

самочувствий. 

4  1  1 3 устный 

опрос 

10. Темпоритмы. 4  1  1 3 устный 

опрос 

11. Общение. 

Взаимодействие 

и 

взаимозависимос

ть партнеров. 

4  1  1 3 устный 

опрос 

Итого 72  18  18 54 - 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
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Лекции не предусмотрены УП. 

 

6.ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Тема 1. Смотреть – и видеть. (форма проведения – практическое занятие). 

Ладонь – Свои пять пальцев – Свои часики – Старинная вещица – Рассмотрите 

предметы! – На что похоже? – Вещи на столе – Обмен "Фотографы" – Как упали спички? – 

Уличный "фотограф" – Игры индейцев – На одну букву – На три буквы – Рычажок 

переключения – Три точки – Далекие точки – Три круга внимания – Глаза товарищей – Что 

нового? – Рассмотрите людей! – Биография спичечного коробка – Биография попутчика 

или прохожего – Биография по портрету – Биография по походке – Биография по взглядам 

– Как он это делает? – Это я! – А как он смеется? – События на улице – Антисобытия – 

Операция "штирлиц" – Выбери партнера! 

Тема 2. Экран внутреннего видения. Мысленное действие (форма проведения – 

практическое занятие). 

Белый медведь – Метафоры – Слушай слово! – Зримые разговоры – Мысленная речь 

– Мысленные прогулки – Кинолента прожитого дня – Кинофильм – Круговая кинолента – 

Двойная кинолента – Групповой рассказ – Цепочка ассоциаций – Ассоциация на привязи – 

Видеоскоп – Усложненный видеоскоп – Математическая задача – Логическая задача – 

Задача Эйнштейна – Путешествия – Повтори! – Сегодня – вчера – Событие в картине – 

Собрать картину – Остановись, мгновенье! – А что потом? – Три картины – Знакомый город 

– Путь вслепую – Лабиринт – Маршруты – Компас – Вертушка – Сантиметр – Три слова – 

Живые образы – Перевертыши – Антимир – Вспомнить лицо! – Воображаемый круг – 

Мысленные действия – Как я это делал? – Двигаться – не двигаясь.  

Тема 3. Сценическое внимание. (форма проведения – практическое занятие). 

 Исходное положение – Кто внимателен? – Переходы – Семафор – Переходы со 

стульями – Передвижки – перебежки – Творческая площадка – Кольцо – Фигуры 

перестановок – Лучшие места – Часы – Волчок – Хлопки – Отвечай! – Двойные хлопки – 

Теннисные мячи – Мячи и числа – Мячи и слова – Земля, воздух, вода – Песня – Держи 

свою мелодию – Координация движений – Игра с носорогом – Координация движений с 

помощью песни – Пишущая машинка – Два шрифта – Испорченная пишущая машинка – 

Линотип – Плакат – Арифмометр – Отстающее зеркало – Змейка – Врезки – 

Комбинированное упражнение – Юлий цезарь – Пересеченность – Чистая перемена – 

Сервировка – Ходить по сцене – Толпа. 

Тема 4. Слушать – и слышать. Рождение слова (форма проведения – практическое 

занятие). 

Сонар – Телевизор – Магнитофон – Круговая магнитная лента – Учитесь слушать –   

Соноскоп предметов – Где кошка? – Соноскоп событий – Другие события – Что 

происходит? – Слышать только одного! – Три докладчика – Шумовой квадрат – Позвони 

мне по барабану! – Действуй словом! – Оправдание слова. 

Тема 5. Сценическое действие. Чувство правды, инстинктивные реакции (форма 

проведения – практическое занятие). 

Переставить стул – Сидеть – Цель действия – Ждать – Предлагаемые обстоятельства 

времени и места – Встать и сесть – Отношение к предмету – Отношение к месту – Войти в 

дверь – Элементарные действия – Повторные действия – Суфлер – правда – Каждый раз 

впервые! – Отыскивать правду! – Инстинктивные реакции. 

Тема 6. Небывалые события. Артистическая смелость и острая характерность (форма 

проведения – практическое занятие). 

 Готовность – Странные позы – В комнате – привидение – Внезапные "кабы да если 

бы" – Небывалое – Обычное в необычном – Оправдание крика – Толстый и тонкий – 
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Старики – Внешняя характерность – А я – чайник! – Кто вы? – Кем мы еще можем быть? – 

Космонавты – Лилипуты и великаны – Важный гость – Церемония – Ручные часики – 

Оркестр – Еще один оркестр – Лес – Живые руки – Змея – Котята – Иголка – Крылья – Паук 

– Цветок – Детские игры – Играем в куклы – Игрушки – Игры игрушек – Игрушки 

оправдывают позы – Испорченные игрушки – Парные игры – Я – это он! – Я – кто угодно! 

– Братья по разуму – Животные – Птицеферма – Стадо – Своя компания – Зоосад – Пассаж 

– Эрмитаж – Зал живописи – Артисты цирка – Цирковые номера – Цирковое представление 

– Отвинченная голова – Обыкновенные чудеса. 

Тема 7. Мускульный контролер. Целесообразное мышечное напряжение (форма 

проведения – практическое занятие). 

 Разведка мышц – Норма напряжения – Мускульная энергия – Ртуть в пальце – 

Волшебный шарик – Укажи вдаль! – Переливаем энергию – Круговое переливание – Сорви 

персик! – Сад – Вес воображаемых вещей – Стакан и рояль – Гири – Чаши – Цепочка – 

Бросание предметов – Новоселье – Сложная перестановка – Тяжелая работа – Оправдание 

жеста – Постановка жеста – Прерванное движение – Непроизвольные жесты – Запрещенное 

движение – Японский прием со стулом – Случайная поза – Статуя – Скульптура по памяти 

– Буратино – Напряжения по заказу – Ревизоры напряжений – Оправдание поз в движении 

– Повтори позу! – Мысленное оправдание позы – Память движений – Вспомните 

упражнение! – Режиссеры и актеры – Оправдание движений – По дороге домой. 

Тема 8. Беспредметные действия (форма проведения – практическое 

занятие).Одеваться – Внутренняя пристройка – Снимать пальто – Чтобы одеты были не 

гнусно! – Заколитесь! – Чиркните спичкой! – Кухня – Повара и поварята! – Конвейер – Это 

не книга! – Дорога – Коробка с бисером – Подготовка стола – Белая рубашка – Перед 

зеркалом – Нож – Письмо – Гаммы для актеров. 

Тема 9. Память ощущений и физических самочувствий (форма проведения – 

практическое занятие). 

 Видящие пальцы – Беру вещь – Угадай предмет! – Вспомни осязание! – Узнай 

товарища! – Память пальцев – Кассир и покупатель – Контролер – Палочка-узнавалочка – 

Кто подошел? – Душ – Зима – лето – Слушать-смотреть-вспоминать - осязать – Волшебный 

тазик – Волшебный тазик партнера – Стакан чая – Ощутите запах! – Вспомните запах! – 

Цветочный магазин – Пожар – Флаконы – Волшебный графин – Лимон. Вспомните вкус! – 

Настроение – Физическое самочувствие – Память пяти органов чувств.  

Тема 10. Темпоритмы (форма проведения – практическое занятие). 

Градации темпоритмов – Переключение темпоритмов – Коробка скоростей – Мостик 

– Сложение темпоритмов – Люди и темпоритмы – Действие в двух темпоритмах – 

Наблюдения за темпоритмами – Оправдание движений в темпоритмах. 

Тема 11. Общение. Взаимодействие и взаимозависимость партнеров (форма 

проведения – практическое занятие). 

 Подарок – Лови кастрюлю! – Качели – Тень – Сиамские близнецы – Зеркало – Клубок 

ниток – Парное оправдание поз – Перехват – Двойной перехват – Парное действие – Пилим 

дрова – Насосы – Лодка – Перетягивание каната – Озвученные действия – Лучеиспускание 

и лучевосприятие – Физическая природа общения – Через окно – Сцепка – Что-то 

случилось! – Над кем смеетесь? – Изобретатели – Два ассистента – Пристройка – Двое на 

скамейке – Перемена отношения к партнеру – Словесное воздействие – В эфире – Разговор 

по телефону – Переговорный пункт.  

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Курсовые, контрольные работы и рефераты не предусмотрены УП. 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ (ЗАЧЕТУ) 

1. Сценическое внимание. 

2.  Рождение слова. 

3. Сценическое действие.  

4.Чувство правды, инстинктивные реакции. 

5. Небывалые события.  

6. Артистическая смелость и острая характерность. 

7. Мускульный контролер.  

8. Целесообразное мышечное напряжение. 

9. Беспредметные действия. 

10. Память ощущений и физических самочувствий. 

11. Темпоритмы. 

12. Общение. Взаимодействие и взаимозависимость партнеров. 

 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

  

Форма обучения: очно-заочная 
Название разделов и 

тем 
Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного материала, 

решение задач, реферат, доклад, 

контрольная работа, подготовка к 

сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем в 

часах 

Форма 

контроля 

(проверка 

решения 

задач, 

реферата и 

др.) 

1. Смотреть – и 

видеть. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

 

6 устный опрос  

 

2. Экран 

внутреннего 

видения. 

Мысленное 

действие. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

6 устный опрос  

3. Сценическое 

внимание. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

6 устный опрос  

4. Слушать – и 

слышать. Рождение 

слова. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

6 устный опрос  

5. Сценическое 

действие. Чувство 

правды, 

инстинктивные 

реакции. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

6 устный опрос  

6. Небывалые Проработка учебного материала с 6 устный опрос  
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события. 

Артистическая 

смелость и острая 

характерность. 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

7. Мускульный 

контролер. 

Целесообразное 

мышечное 

напряжение. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

6 устный опрос  

8. Беспредметные 

действия. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

6 устный опрос  

9. Память 

ощущений и 

физических 

самочувствий. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

3 устный опрос  

10. Темпоритмы. Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

3 устный опрос  

11. Общение. 

Взаимодействие и 

взаимозависимость 

партнеров. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения 

дисциплины 

 

3 устный опрос  

 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Для проведения занятий используются класс оборудованный: магнитолой, усилителем, 

ноутбуком, аудио и видео записями.  

 
Учебная аудитория 28 для проведения занятий семинарского типа, 

текущего контроля и промежуточной аттестации (с набором 

демонстрационного оборудования для обеспечения тематических 

иллюстраций в соответствии с рабочей программой дисциплины). 

Столы, стулья на 48 человек.                      Технические средства:                                    

Ученическая доска, WI-FI Площадь 54,9 кв.м. 

Ульяновская область, 

г. Ульяновск, ул. 12 

Сентября д. 5а. 

Помещение № 11 

Учебная аудитория 29 для самостоятельной работы. Аудитория 

укомплектована специализированной мебелью на 4 посадочных 

места, 

оснащена  доступом к сети «Интернет». Площадь 7,8 кв.м. 

Ульяновская область, 

г. Ульяновск, ул. 12 

Сентября д. 5а. 

Помещение № 12 

Читальный зал научной библиотеки (аудитория 237) с зоной для 

самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС. 

Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 80 

посадочных мест и оснащена компьютерной техникой с доступом к 

сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС, экраном и проектором. Площадь 

220,39  кв.м. 

Библиографический отдел научной библиотеки (аудитория 224Б) с 

зоной для самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, 

ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 

7 посадочных места и оснащена компьютерной техникой с 

доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. Площадь 53,88  кв.м. 

Ульяновская область, 

г. Ульяновск, ул. 

Набережная реки 

Свияги, д. 106 (корпус 

1) 

Помещение № 14 

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

− для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 

видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 
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Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 11 

«Учебно-методическое и информационное 
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Приложение 1 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

а) Список рекомендуемой литературы: 

 Основная литература: 

1. Давыдов, В. П.  Теория, методика и практика классического танца : учебник для вузов / 

В. П. Давыдов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 243 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11226-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476154. 

2. Латынникова, И. Н.  Актерское мастерство : учебное пособие для вузов / 

И. Н. Латынникова, В. Л. Прокопов, Н. Л. Прокопова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11225-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/476114. 

Дополнительная литература: 

1. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / Л. Д. Мелентьева, 

Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 119 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11100-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475796. 

2. Панферов, В. И. Композиция малых форм классического танца : учебное пособие / В. И. 

Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный институт культуры, 2019. — 92 

c. — ISBN 978-5-94839-712-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101259.html. 

3. Зыков, А. И.  Сценическая пластика и танец. История театра : учебное пособие для 

вузов / А. И. Зыков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

115 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14099-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467783. 

Учебно-методическая: 

1. Осина, В. Н. Основы актерского мастерства и режиссуры танца : учебно-методические 

указания для обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная 

художественная культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / 

В. Н. Осина, М. В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского 

искусства. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - 

Электрон. текстовые дан. (1 файл : 421 КБ). - Текст : электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5136. 
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Приложение 2 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи Ар 

Медиа. - Саратов, [2021]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 

издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2021]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Политехресурс. – Москва, [2021]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – 

Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Высшая 

школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский 

консалтинг. – Москва, [2021]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО Букап. – Томск, [2021]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: 

для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2021]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 

Москва, [2021]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : коллекция для медицинских университетов, клиник, 

медицинских библиотек // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-

e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный. 

1.9. Русский язык как иностранный : электронно-образовательный ресурс для 

иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2021]. – 

URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2021]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий : электронные журналы / ООО ИВИС. - 

Москва, [2021]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 

Электронная Библиотека. – Москва, [2021]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
http://elibrary.ru/
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3.3. «Grebennikon» : электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2021]. – 

URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

4. Национальная электронная библиотека : электронная библиотека : 

федеральная государственная информационная система : сайт /  Министерство культуры 

РФ ; РГБ. – Москва, [2021]. – URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал / 

учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/ .  – Текст : 

электронный. 

6.2.  Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ : модуль АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата 

Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 
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Приложение 3 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 а) Список рекомендуемой литературы: 

Основная литература: 

1. Давыдов, В. П.  Теория, методика и практика классического танца : учебник для вузов / 

В. П. Давыдов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 243 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11226-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495778. 

2. Латынникова, И. Н.  Актерское мастерство : учебное пособие для вузов / 

И. Н. Латынникова, В. Л. Прокопов, Н. Л. Прокопова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11225-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495738. 

Дополнительная литература: 

1. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / Л. Д. Мелентьева, 

Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 119 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11100-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495438. 

2. Панферов, В. И. Композиция малых форм классического танца : учебное пособие / В. И. 

Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный институт культуры, 2019. — 92 

c. — ISBN 978-5-94839-712-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101259.html. 

3. Зыков, А. И.  Сценическая пластика и танец. История театра : учебное пособие для 

вузов / А. И. Зыков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

115 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14099-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497506. 

4. Станиславский, К. С.  Режиссура и актерское мастерство. Избранные работы / 

К. С. Станиславский. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 355 с. — (Антология 

мысли). — ISBN 978-5-534-07266-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491816 

5. Волконский, С. М.  Человек на сцене / С. М. Волконский. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 128 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-13391-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/497566. 

Учебно-методическая: 

1. Осина, В. Н. Основы актерского мастерства и режиссуры танца : учебно-методические 

указания для обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная 

художественная культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / 

В. Н. Осина, М. В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского 

искусства. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - 

Электрон. текстовые дан. (1 файл : 421 КБ). - Текст : электронный. - 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5136. 
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